
 

 

FANTASÍA ERÓTICA: 

CUIDANDO DE TU DESEO 

 

 

A QUIÉN VA DIRIGIDO: 

 

A parejas, singles y a toda persona interesada 

en su crecimiento erótico. 

 

QUÉ NOS APORTA EL TALLER: 

 

Nos embarca en un viaje singular al mundo de 

la fantasía erótica. 

 

Nos propone juegos,  ejercicios y 

cuestionarios para conocernos mejor.  

 

Nos da herramientas que estimularán nuestra 

imaginación y nos guiará en un recorrido, 

ameno y sugerente, por las características y 

las cualidades más excitantes de la fantasía. 

 

Además, nos dará claves para afrontar los 

fantasmas y conflictos molestos que a veces 

nos causan estas ensoñaciones. 

 

BENEFICIOS DE LA FANTASÍA: 

 

 Estimula el deseo 

 Favorece la calidad de la excitación y 

del orgasmo 

 Potencia la creatividad erótica y 

contribuye a potenciar nuestra 

originalidad en las relaciones 

 Abre las puertas a nuevas experiencias 

sexuales 

 Combate la rutina en la sexualidad de 

pareja y propia 

 Es un campo de pruebas en un entorno 

seguro 

 Puede ser una válvula de escape  

 

QUÉ NO VA A PASAR: 

 

Hoy en día la fantasía erótica sigue siendo un 

tema eminentemente íntimo. Por ello, en este 

taller los participantes no se verán en la 

situación de desvelar su intimidad si no lo 

desean. 

 

¿POR QUÉ EN GRUPO?  

 

1. La experiencia de nuestro prójimo nos 

aporta mayor conocimiento de nosotros 

mismos y, a su vez, nuestra experiencia y 

nuestras dudas son  valiosas para los demás.  

 

2. A veces pensamos que somos los únicos 

que fantaseamos con ideas que consideramos 

“raras” y nos preguntamos si somos 

“normales”. En el marco de un grupo 

podemos comprobar que no somos los únicos 

que fantaseamos así. 

 

3. Varias imaginaciones trabajando juntas son 

sinérgicas. 

 

4. En grupo sacamos a la luz ideas que no 

hubiéramos imaginado antes. 

 

CALENDARIO: 

 

Fecha: Viernes, 5 de mayo de 2017 

 

Horario del taller: de 16:30 h a 20:30 h 

 

Duración: 4 horas 

 

INSCRIPCIÓN: 

 

En Medhipnosis, a la llegada. Hora: 16:15 h.  

 

Información y reserva de plaza en el mail: 

georginaburgos@copc.cat  

 

PRECIO: 65 euros. Deberán abonarse antes 

del inicio del taller. 

 

CON DESCUENTO para clientes de 

Medhipnosis, Saludterapia y asistentes con 

acompañante: 50 euros. 

GEORGINA BURGOS 
Sexóloga - Psicóloga Sanitaria 

www.georginaburgos.com 
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