
  
 

F O R M A CI Ó  A C A D È M I C A    

 

1992 BUP– Institut Jaume Vicens Vives 

1994 2º Grau de FP en l’especialitat d’Estètica. IES Salvador Seguí 

(Barcelona) 

2019 Tècnic en herbodietètica. Laia Naturopatia  

2019  Estudiant de auxiliar  infermeria a IOC  

 

F O R M A CI Ó  A D M I N I S T R A T I V A    

 

2019 Ofimàtica (190h),Organigrama  

          Word,Excel,Access,Power Point 

2019  Enregistrament de dades  (90h), Idfo  

 

F O R M A CI Ó  C O M   A  E S T E T I C I S T A  I  T E R A P E U T A    

 

Algunes de les darreres formacions són: 

2018 Diatèrmia. (24h),ICE 

2017 Reflexologia Holistica (48h) ,Vipassana 

2017 Cosmètica Natural ( 3 mesos),Laia Naturopatia  

 

A L T R E S  F O R M A C I O N S   

 

2019 Nivell Bàsic de Prevenció de riscos laborals (30h) Organigrama 

2013 Màster en Programació Neurolingüística, AEPNL 

2013 Practitioner en Programació Neurolingüística. AEPNL 

2012 Instal·lació i gestió  de botiga virtual (20h) ICE UB 

2000 Fonaments de la Grafologia (36h) Sicograf 

1999 Interpretació de firmes (36h) Sicograf  

 

I N F O R MÀ T I C A   

 

Nivell bàsic ACTIC, preparació nivell entremig 

Tractament de textos : Word, Open Office 

Full de Càlcul : Excel 

Base de dades : Access 

Altres : Power Point, Canva, Publisher  

 

 
 

MONTSE FELIU CANALS  

A P T I T U D S  

 

Capacitat d’organització i adap-

tació. Polivalent,creativa.  

Bona capacitat de treball en 

equip, iniciativa, capacitat d’en-

trega. 

 

I D I O M E S  

 

Català: Nivell C 

Castellà 

Curs Anglès Instrumental Nivell 1 

(EIO Girona 2011-60 hores ) 

 

A L T R E S  D A D E S  

 

Carnet de conduir B i vehicle pro-

pi. 

 

 

 

 

 

 

17003 Girona 

Telèfon: 619339086 

Email: montsefeliu17@gmail.com 

Data de naixement: 17-06-1973 

DNI: 40334159 W 

 

C O N T A C T E  



E X P E R I È N C I A  L A B O R A L   

 

Professora d’Estètica 

 

Octubre 2004-juny 2019 

 Professora interina 2016/17, 2017/18 i 2018/2019 a IES Narcís Xifrà (Girona) 

 Professora interina els cursos 2012/13 i 2014/15 a IES Montmeló 

 Professora interina  els cursos 2011/12 a IES Narcís Monturiol (Figueres) 

 Professora interina els cursos 2009/10 i 2010/11 a IES Narcís Xifrà (Girona) 

 Professora interina els cursos 2007/08 i 2008/09 a IES  Narcís Monturiol (Figueres) 

 Professora interina els cursos 2006/07 a IES Salvador Seguí  

 Professora interina els cursos 2004/05, 2005/06 a IES Narcís Monturiol (Figueres) 

 

Impartint els següents Crèdit o Mòduls : Maquillatge, tècniques prèvies a la micropigmentació, dre-

natge limfàtic, Higiene Facial i Corporal, depilació, electroestètica, manicura i pedicura, tractaments 

de mans i peus. Màrqueting. A part la feina  comportava realitzar tasques de planificació del dia 

dels  mòduls, preparar els dossiers de cada Mòdul. 

 

Massatgista  

2016—Balneari Vicky Català. Treball com a extra algun cap de setmana 

 

Formadora d’ungles  

Febrer– març 2016 

 

 Formadora curs d’ungles de gel a l'acadèmia Estils. 

 

Formadora en teràpies  

 

 Des del 2013 sóc coordinadora d’ Edireflex a Girona ( associació per l’ estudi i la difusió de les 

reflexologies) 

 Formadora curs de Reflexologia Podal a la Dietètica Artemisa ( Girona), Gener– Marc 2016. 

 Anys 2016, 2017 i 2018 realització de varis cursos de Reflexologia Podal en centres Cívics i as-

sociació de veïns de Girona. 

 

Centre NO+ Vello 

2011 Març -Juny 

 

Maquilladora Perruqueria A29  

2005-09 Maquilladora dies puntuals  

 

Centre d’estètica Montse  

1999-2005 Gerent i propietària  

 

Dependenta en fleca familiar  

Fins 2005 

Més de 15 anys col·laborant en negoci familiar,gestionant comandes,reponedora de productes , de-

pendenta... 

 


